
 Initiation Jeune (8-12 ans) :   290 € 
 
  Le Try Scuba :  3 plongées 145 € 

    4 plongées 180 € 
 
  Le Scuba Diver :    315 € 

  1 Spécialité : (2 séances)             180 € 
 
  2 Spécialités : (4 séances)                 310 € 

 
  3 Spécialités : (6 séances)               450 € 

 
  4 Spécialités : (8 séances)             560 € 

  Spécialité Stress & Rescue : (6 séances)     395 € 
 
  Spécialité Stress & Rescue + Réact Right    450 € 

 
  Spécialité Dry Suit : (3 séances)            290 € 

 
  Spécialité Ice Diving : (2 séances)             160 € 

 
  Spécialité Ice Diving & Dry Suit : (4 séances) 310 € 

 
  Spécialité Photo/Vidéo : (2 séances)            240 € 

 

  Qualification PE40 : (4 séances)            280 € 
 
  Qualification PA20 : (8 séances)            420 € 

 
  Qualification PA40 : (5 séances)            350 € 

  Formation Nitrox 40% : (2 séances)  200 € 
 
  Formation Nitrox confirmé : (4 séances) 300 € 

 
  Formation Nitrox 40 % + Nitrox Confirmé : 

   (6 séances)     440 € 
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www.le-poulpe.com - le-poulpe@wanadoo.fr 
 
 
 
 

Nos Formules de découvertes 
 

 
 
 
 
 
 

Nos Formules Super Baptême     Nos Formules d’initiation à la plongée 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nos Formules de formation premier niveau de plongeur 
 
 

 
 
 
 
 
 

Nos Formules je me spécialise 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos Formules NITROX     Nos Formules qualifications intermédiaires 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Baptême Plage :  50 € 
       Formule Duo :  90 € 
 
  Baptême Bateau :  70 € 

       Formule Duo :            120 € 
 

  Baptême de Nuit :            100 € 
       Formule Duo :            180 € 
 
  Baptême Côte Vermeille :     100 € 

       Formule Duo :            180 € 
 

  Super Baptême BARCARES :            100 € 
       Formule Duo :                        180 € 
 
  Super Baptême Côte Vermeille :                   130 € 

       Formule Duo :                                     220 € 
 

  Formation Niveau 1 FFESSM/CMAS :          410 € 
 
  Validation Niveau 1 piscine en mer :             310 € 

 

  Formation Open Water Diver (OWD) :          520 € 
 
  Validation OWD piscine en mer :                  310 € 



  Formation Advanced Open Water Diver (AOWD) – 4 Spécialités     560 € 
  Validation niveau FFESSM : (6 séances)        340 € 

 
  Formation Niveau 2 FFESSM/CMAS : (10 séances)         490 € 

 
  Formation Niveau 2 FFESSM/CMAS : (15 séances)         650 € 

  Formation Master Diver (MD) :  
 Package 1 : 2 spécialités + Stress & Rescue + Réact Right     740 € 
 Package 2 : Stress & Rescue + Réact Right       450 €  
 Validation niveau FFESSM : (6 séances)       340 € 

 
  Formation Niveau 3 FFESSM/CMAS : (15 séances)            650 € 

 
  Formation Niveau 3 + Niveau 4 FFESSM/CMAS : (25 séances)         1250 € 

 

Passerelles Niveau International vers niveau Français 
 
  Open Water Diver Passerelle vers niveau 1 FFESSM/CMAS (4 séances)                  390 € 

 
  Advanced Open Water Diver Passerelle vers niveau 2 FFESSM/CMAS (4 séances)          390 € 

 
  Master Diver Passerelle vers niveau 3 FFESSM/CMAS (4 séances)           390 € 

Passerelles Niveau Français vers niveau International 
 
  Niveau 1 Passerelle vers Open Water Diver (4 séances)                    290 € 

 
  Niveau 2 Passerelle vers Advanced Open Water Diver (4 séances)                    290 € 

 
  Niveau 3 ou niveau 4 Passerelle vers Master Diver (4 séances)                                  490 € 

 Licence FFESSM  48 € 
 Carnet de plongée  10 € 
 Certification FFESSM  20 € 
 Carte de Certification SSI 30 € 

 

    Bloc Bloc + 1E Bloc + 2E Bloc +3E 
 1 Plongée   4 €     8 €  12 €  15 € 

 

  1 plongée REFRESH :               60 € 
 
  2 plongées REFRESH :                  110 € 

 
  Stage REFRESH : (4 plongées)            195 € 

 
 
Nos Formules je valide l’autonomie 20 m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos Formules je valide l’autonomie 40 m 
 
  
 

   
 

 
 
 
 
 

Nos Formules passerelles 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nos Formules de formation REFRESH 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nos tarifs administratifs 
 
 
 
Nos tarifs location matériel 
 

 
 
 

E = 1 Élément = STAB ou Détendeur ou Combinaison 


